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Erasmus+ Projekt ,,MIX IT“ - Zwischenbericht Auslandspraktikum

ALLGEMEINE DATEN

Praktikumsjahr / -dauer (in Monaten): _

VOR DEM PRAKTIKUM

Wo hast du nach deinem Praktikumsplatz gesucht? Wie lange hat die Suche insgesamt gedauert?

Wie hast du deine Unterkunft im Zielland gefunden und wie hat sich die Zimmersuche gestaltet?
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MEINE ERSTEN WOCHEN IM AUSLAND

Musstest du dich nach deiner Ankunft um besondere Formalitdten kiimmern (Handy, Einwohner-
meldeamt, 6ffentliche Verkehrsmittel, Finanzen, etc.)?

Nein, allerdings musste ich bestimmte Versicherungen vor der Abreise abschlie3en.

Beschreibe kurz deine Einrichtung sowie deinen Tatigkeitsbereich.

Die Firma Polleo Sport, liegt etwas aulRerhalb vom Zentrum Zagrebs.

Polleo Sport ist die grofte regionale Kette von Shops, die auf gesunde Erndhrung fur Sportler und
Fitnessinteressierte spezialisiert ist.

Im Online-Shop findet man hochwertige Produkte, die von verschiedenen Fitnessexperten speziell
ausgewahlt wurden.

Die Unternehmensmission ist es alle Menschen, die an Fitness, Sport und gesunder Erndhrung
interessiert sind bei ihrem aktiven Lifestyle zu unterstiitzen und zu informieren.

Mit zahlreichen Shops in Kroatien und Slowenien ist es das néchste Ziel sich in Osterreich
weiterzuentwickeln.Genau das gehort hier bei meinem Pflichpraktikum zu meiner Hauptaufgabe.

Zu meinen Hauptaufgaben gehdren: verfassen von Werbung auf Facebook und Instagram, erstellen
von Facebook Posts, erstellen von unterschiedlichen Newslettern sowie auch die Kommunikation
mit Kunden, Influencern und anderen Managern. Auch Ubersetzungen von verschieden
Produktbeschreibungen gehdrte in den ersten Wochen zu einer wichtigen Aufgabe.

Seit meiner dritten Woche bei Polleo bin ich aktiv an dem entwickeln und planen von
Marketingstrategien beteildigt die ich in den kommenden Wochen auch optimieren werde

Wie gestaltest du deine Freizeit?

Reisen, Menschen kennenlernen, die Stadt erkunden oder sich einfach mal im Park ausruhen-
Zagreb bietet viele Moglichkeiten!

Die ersten 2 Wochen habe ich viele Reisende kennengelernt. Wir haben uns dann gemeinsam die
Stadt angeguckt, zahlreiche Museen besucht oder auch im Maksimir Park Fussball und Tischtennis
gespielt.

Zagreb ist eine Stadt mit hervorragender Lage! Stadte wie Ljubljana, Budapest, Wien oder auch
Venedig sind nur wenige Stunden entfernt, weshalb sich Wochenendreisen dorthin sehr anbieten.
Auch ans adriatische Meer kommt man gut hin. Bisher war ich allerdings nur in Rijeka. Die nachsten
Stops werden wahrscheinlich Pula, Krk und Zadar.



{; { j Leibniz
{ 0; Z Universitit
Hannover

- Erasmus+

Was hat dich bisher am meisten Gberrascht?

WEITERE ANMERKUNGEN

Gibt es noch etwas, was du zukiinftigen Praktikant*innen mitteilen mochtest?




	Text1: Zagreb
	Text2: Kroatien
	Text3: Sportmanagement/ Marketing
	Text4: 2022/- 3,5
	Text5: Mein Praktikumsplatz habe ich übers Internet gefunden. Dort habe ich mir mehrere Seiten rausgesucht die auch Praktika im Ausland anbieten, dies waren unteranderem "mein Praktikum.de" und  "jobtome.com".

Die Suche hat ca. 3-4 Wochen gedauert, beworben habe ich mich ca. ein halbes Jahr vorher. 
	Text6: Meine Unterkunft habe ich über meine Arbeitskollegen vor Ort gefunden. Eigentlich kann man gut über Facebook eine Wohnung in Zagreb finden, allerdings sollte man aufpassen mit wem man dort kommuniziert! Vertraut niemandem und zahlt für nichts was ihr nicht vorher mit eigenen Augen gesehen habt!

Vor Ort war die Wohnungssuche einfacher, da die Einheimischen sehr offen und hilfsbereit waren.
	Text7: Nein, allerdings musste ich bestimmte Versicherungen vor der Abreise abschließen.
	Text8: Die Firma Polleo Sport, liegt etwas außerhalb vom Zentrum Zagrebs. 

Polleo Sport ist die größte regionale Kette von Shops, die auf gesunde Ernährung für Sportler und Fitnessinteressierte spezialisiert ist.

Im Online-Shop findet man hochwertige Produkte, die von verschiedenen Fitnessexperten speziell ausgewählt wurden.

Die Unternehmensmission ist es alle Menschen, die an Fitness, Sport und gesunder Ernährung interessiert sind bei ihrem aktiven Lifestyle zu unterstützen und zu informieren.

Mit zahlreichen Shops in Kroatien und Slowenien ist es das nächste Ziel sich in Österreich weiterzuentwickeln.Genau das gehört hier bei meinem Pflichpraktikum zu meiner Hauptaufgabe. 



Zu meinen Hauptaufgaben gehören: verfassen von Werbung auf Facebook und Instagram, erstellen von Facebook Posts, erstellen von unterschiedlichen Newslettern sowie auch die Kommunikation mit Kunden, Influencern und anderen Managern. Auch Übersetzungen von verschieden Produktbeschreibungen gehörte in den ersten Wochen zu einer wichtigen Aufgabe.

Seit meiner dritten Woche bei Polleo bin ich aktiv an dem entwickeln und planen von Marketingstrategien beteildigt die ich in den kommenden Wochen auch optimieren werde


	Text9: Reisen, Menschen kennenlernen, die Stadt erkunden oder sich einfach mal im Park ausruhen- Zagreb bietet viele Möglichkeiten!



Die ersten 2 Wochen habe ich viele Reisende kennengelernt. Wir haben uns dann gemeinsam die Stadt angeguckt, zahlreiche Museen besucht oder auch im Maksimir Park Fussball und Tischtennis gespielt. 



Zagreb ist eine Stadt mit hervorragender Lage! Städte wie Ljubljana, Budapest, Wien oder auch Venedig sind nur wenige Stunden entfernt, weshalb sich Wochenendreisen dorthin sehr anbieten. Auch ans adriatische Meer kommt man gut hin. Bisher war ich allerdings nur in Rijeka. Die nächsten Stops werden wahrscheinlich Pula, Krk und Zadar. 
	Text10: Die gute Arbeitsatmosphäre auf der Arbeit und die vielen Reisenden die man in der Innenstadt kennenlernt!

Das Essen in Restaurants ist deutlich günstiger als in Deutschland, Supermärkte allerdings genauso teuer.
	Text11: Ein Auslandspraktikum kann für jeden nützlich sein. Das kennenlernen von neuer Kultur, einer neuen Sprache und neuen Freunden kann helfen sich weiterzuentwickeln!


