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ALLGEMEINE DATEN

Praktikumsjahr / -dauer (in Monaten): _

VOR DEM PRAKTIKUM

Wo hast du nach deinem Praktikumsplatz gesucht? Wie lange hat die Suche insgesamt gedauert?

Wie hast du deine Unterkunft im Zielland gefunden und wie hat sich die Zimmersuche gestaltet?
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MEINE ERSTEN WOCHEN IM AUSLAND

Musstest du dich nach deiner Ankunft um besondere Formalitdten kiimmern (Handy, Einwohner-
meldeamt, 6ffentliche Verkehrsmittel, Finanzen, etc.)?

Da das Praktikum unbezahlt ist, muss ich mich hier in Portugal nicht anmelden. Ich habe meine
deutsche Telefonnummer behalten, da diese auch hier ohne zuséatzliche Kosten funktioniert. Sobald
ich angekommen bin, kaufte ich die Monatskarte fiur die offentlichen Verkehrsmittel, sie kostet nur 40
Euro und ist Giberall in Lissabon und Umgebung giiltig. Zum Bezahlen nutze ich immer meine
Revolut-Karte, sie ist gebuihrenfrei und wird tberall akzeptiert.

Beschreibe kurz deine Einrichtung sowie deinen Tatigkeitsbereich.

Jede Woche erhalte ich eine neue Aufgabe, die am Ende der Woche ausgewertet werden muss. Die
meisten meiner Aufgaben bestehen darin, alte Websites zu aktualisieren und ein neues Design fur
sie zu erstellen. Ich arbeite derzeit an der Erstellung neuer Websites fiir Partnerunternehmen. Meine
Aufgabe besteht darin, die alten mit WordPress erstellten Websites auf neue Websites zu
aktualisieren und dabei bessere Techniken wie HTML, React und Angular zu verwenden. Es gibt
etwa 50 weitere Erasmus-Praktikanten aus Landern wie Frankreich, Spanien und Polen, die im
selben Unternehmen, aber in unterschiedlichen Bereichen arbeiten. Oft arbeiten wir gemeinsam an
denselben Projekten, zum Beispiel arbeite ich immer mit Grafikdesignern zusammen, um das Design
fur die neuen Websites zu erstellen.

Die Arbeitszeiten sind flexibel. Ich muss mindestens 4 Stunden am Tag im Biro arbeiten und kann
dann von zu Hause aus weiterarbeiten.

Wie gestaltest du deine Freizeit?

In meiner Freizeit in Lissabon laufe ich normalerweise herum und erkunde die Stadt oder treffe mich
mit anderen Erasmus-Praktikanten. Am Wochenende gehen wir immer zusammen an den Strand
und da Lissabon viele schéne Strande hat, erkunden wir jedes Mal einen neuen Strand. Die meisten
Strande liegen etwa eine Stunde von Lissabon entfernt und sind gut mit dem Zug oder Bus
erreichbar. An allen 6ffentlichen Stranden gibt es Rettungsschwimmer, viele Beachvolleyballfelder
und Surfschulen.

Coole Stadtteile in Lissabon sind das historische Viertel Alfama, der Ausgehbezirk Bairro Alto und
Belém mit seinen historischen Monumenten.

Portugal ist ein ziemlich kleines Land und es besteht die Mdglichkeit, Tagesausfliige von Lissabon in
andere Stadte wie Porto, Faro und Nazare zu machen.

Die Lebenshaltungskosten in Lissabon und Hannover sind nahezu gleich. Allerdings ist das Essen in
Restaurants oder Cafés ginstiger.

Wenn Sie sich fir Sport interessieren, kénnen die meisten Fitnessstudio-Abos in Portugal auf
waochentlicher Basis bezahlt werden und erfordern nicht die Unterzeichnung eines
Ganzjahresvertrags.
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Was hat dich bisher am meisten Gberrascht?

WEITERE ANMERKUNGEN

Gibt es noch etwas, was du zukiinftigen Praktikant*innen mitteilen méchtest?
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